
6 月 4 日（木）～10 日（水）は『歯と口の健康週間』

です。園では 8 日（月）～12 日（金）を“よく噛もう週

間”とし、給食やおやつにはよく噛まないといけない食

材を使ったメニューが出ます。給食職員から幼児の子

ども達に「よく噛んで食べないとお腹が痛くなる」「よ

く噛むと唾液がたくさん出て、虫歯菌が少なくなる」

という話を聞きます。噛むことを意識し、虫歯への知

識を深められたらと思います。 

令和８年度 ６月園だより 若鮎こども園 
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あじさいの花が少しずつ色づき始め、梅雨の気配を感じる時期となりました。蒸し暑く過ごしにくい季節で

すが、カエルやカタツムリ等の生き物に出会えたり、レインコートを着て戸外遊びをしたりします。また、園

内の田んぼのお米や畑の野菜、果物が育つにはとても大切な雨であり、人が生きていくための飲み水や洗濯、

お風呂、トイレ等、なくてはならない水。絵本『しずくのぼうけん』にもあるように、雨が降ってみんなの役

に立ち、海に戻っていくという話ですが、梅雨はこのように大事な役目をもっているパワーのある季節とも言

えます。この季節にしか気づけないことに目を向けながら、夏へと移り変わるこの季節を過ごしたいと思いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 色水遊びやシャボン玉等の水遊びから、泡遊

びや泥んこ遊び、幼児はプール遊びへと徐々に

遊びを広げていきます。また、安全に楽しく遊べ

るよう、６月２９日に馬路石邊神社の神主さん

に御祈祷していただきます。 

持ち物等は「水遊びについて（乳児）」または、

「水遊び・プール遊びについて（幼児）」のおた

よりでご確認ください。 

 

 

 

 

給食スライド参観・試食会では、自分で食べている姿

や抱っこ食べの様子等、それぞれの発達段階に合わせた

関わりをスライドでご覧いただき、普段子ども達が食べ

ている給食の試食もしていただきます。 

 

★日時  ６月５日（金）9:30～10:30 

★場所  当園 あゆっこホール・子育て支援室 

★持ち物 スリッパ、手拭きタオル 

★駐車場 園舎前駐車場 

※できるだけ自転車か徒歩でお越しください。 

★行事予定 

１日（月）個別懇談（ひよこ・うさぎの新入園児） 

                    ～19 日 

保育参加（きりん）～19 日 

市立守山中学校ふれあい交流（にじ） 

県立総合保健専門学校実習受入 

（ほし、にじ）～４日 

      保育実習生受入（はな）～12 日 

2 日（火）ポップコーンクラブ（未就園児事業） 

3 日（水）なかよしスポーツ（ぞう・くま） 

市立守山中学校ふれあい交流（くま） 

5 日（金）お弁当バンザイ 

給食スライド参観・試食会 

（ひよこ・うさぎ） 

6 日（土）愛園活動（父母の会） 

8 日（月）よく噛もう週間～12 日 

市立守山中学校ふれあい交流（はな・ほし） 

10 日（水）なかよしスポーツ（ぞう・くま） 

市立守山中学校ふれあい交流（くま） 

      内科健診 

11 日（木）ポテト屋さん（食育活動） 

12 日（金）ポップコーンクラブ（未就園児事業） 

15 日（月）身体計測（はな） 

16 日（火）身体計測（ほし） 

       避難訓練 

17 日（水）なかよしスポーツ（ぞう・くま） 

     身体計測（ひよこ） 

18 日（木）身体計測（うさぎ） 

19 日（金）たんぽぽおばちゃんのお話会（はな） 

      １・５交流（くま）【吉身小１年生との交流】 

     身体計測（ぱんだ） 

22 日（月）個別懇談（ぱんだ・きりんの新入園児） 

      保育参加（ぞう）～7/10 

          身体計測（にじ） 

23 日（火）ハローイングリッシュ（くま） 

24 日（水）なかよしスポーツ（ぞう、くま） 

29 日（月）プール開き 

 


