
12 月から始まった鍋給食。友達や職員と一緒に鍋を

いただき、心もおなかもあたたまる鍋給食にしたいと思

います。 

 

☆1 月 19 日（月）：豆乳鍋 

【はなホーム】 

☆1 月 26 日（月）：豆乳鍋 

               【にじホーム】 

 

 

 

 

 おせち料理は、季節の変わり目の節句に神さまにお供え

した料理が始まりとされています。今では、お正月料理を

意味するようになりました。使われる食材には、ひとつひ

とつに意味があることも、子ども達に伝えていきます。 

 園では、15 日（木）に給食でおせち料理をいただきます。 

≪献立≫ 

鶏肉の塩こうじ焼き、紅白なます、黒豆 

たたきごぼう、虹色ごはん、すまし汁 

 

 

 

 

 

 

 

 

新たな年を迎え、気持ちも新たな子ども達です。お正月に家族と過ごして楽しかったことを、友達や保育者にた

くさん話しをしてくれました。お正月遊びやおせち料理、七草粥等、日本の文化に触れる機会がたくさんあるこの

時期。今しかできない経験を大切にしていきたいと思います。 

 

自分のしたいことや感じたこと、経験したことを、自分の言葉や動作で表現大切です。子ども達の思いに耳

を傾けながら、十分聞いてもらえたと感じる喜びが、“また話したい”という意欲につながります。ご家庭と園

が両輪となって、共に子ども達を育てていきましょう。 

この１年の始まりにこそ、子ども達が様々な経験ができるよう保育していきたいと思います。 

 

 

 

もちつき 

おせち給食 

令和７年度 １月園だより 若鮎こども園 
                TEL：077-583-7860  E-mail：wakaayu＠mx.biwa.ne.jp  HP：http://www.biwa.ne.jp/wakaayu/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★行事予定 

1 日（祝）～3 日（土）年始休園 

5 日（月）希望保育（2・3 号認定） 

          冬休み（１号認定） 

６日（火）希望保育（2・3 号認定） 

冬休み（1 号認定） 

7 日（水）希望保育（2・３） 

     冬休み（1 号認定） 

預かり保育（1 号認定） 

8 日（木）通常保育開始 

     七草がゆ（おやつ） 

12 日（祝）成人の日 

13 日（火）身体計測（はな） 

14 日（水）なかよしスポーツ（幼児） 

           避難訓練 

身体計測（ひよこ） 

15 日（木）おせち給食 

身体計測（うさぎ） 

16 日（金）身体計測（ぱんだ） 

たんぽぽおばちゃんのお話会（ぱんだ） 

      お弁当作り（くま） 

19 日（月）身体計測（ほし） 

           鍋給食（はな） 

20 日（火）身体計測（にじ） 

21 日（水）なかよしスポーツ（幼児） 

23 日（金）もちつき 

県私立保育園連盟絵画展・写真展（くま）

於：モリーブ ～27 日（火） 

26 日（月）鍋給食（にじ） 

27 日（火）ハローイングリッシュ（くま） 

28 日（水）なかよしスポーツ（幼児） 

      絵本おやつ 

『ばばばあちゃんのお好み焼き』 

 

23 日（金）は、幼児でもちつきを 

します。 

石臼でもちをついたり、手で丸めたりします。

丸めたもちは七輪で焼いてしょうゆ餅で、 

給食ではお雑煮としていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 


