202５年度「中学生硬式野球入門体験講習会」実施要項　
（一財）滋賀県高等学校野球連盟

１．期日、会場　８月１３日（水）　マイネットスタジアム皇子山　　午前・午後
８月１４日（木）　マイネットスタジアム皇子山　　午前・午後
８月１５日（金）　ＨＰＬベースボールパーク　　　午前・午後

合計６回　　各講習会の定員は　原則５０名程度まで　　総合計最大３００程度まで

　　　　　　　　午前は　９：００～１２：００　　午後は　１３：３０～１６：３０

２．体験講習内容　約３時間の「硬球での練習体験」

　　　　　講師　　：滋賀県高等学校野球連盟理事　　　　　　　６～８名
　
補助員　：球場近隣の加盟校の硬式野球部（３年生） １０名程度

　　　　　講習内容：基本練習（ウォーミングアップ、キャッチボール、トスバッティング）
　　　　　　　　　　守備練習（内野ノック、外野ノック、連係シートノック）
　　　　　　　　　　打撃練習（ティーバッティング、３カ所フリーバッティング）
　　　　　　　　　　投球練習（ブルペンでのピッチング練習）※バッテリーのみ

３．申し込み方法　参加を希望する者は、以下の ① ② どちらかの方法にて個人で申し込む
①滋賀県高野連のホームページ（パソコン、スマホ）から「講習会申込書」をダウンロードし、太枠内に必要事項を打ち込んだエクセルファイルを添付し連盟事務局までメールを送信する。
　※添付ファイル名は「自分の名前　講習会申込」として下さい。例）「滋賀 太郎　講習会申込」
②別紙の「講習会申込書」に必要事項を直接記入し、連盟事務局までＦＡＸを送信する。

（可能な限り①のメール送信で応募して下さい。どうしてもメール送信が無理な方は②のＦＡＸ送信で）

いずれも８月６日（水）を申込締切日とします。

４．日程別地区割り
　　　　　各球場、日程の地区割りは以下の通りとする。
開催日程の中から最大４つを選び、参加申込み欄に希望する順に①～④の数字を記入してください。
ただし、８月１５日開催対象の市町在住の中学３年生は、８月１５日の午前か午後かのみの選択となりますので、第１希望に①、第２希望に②を参加申込み欄に記入してください。

	８月１３・１４日・・高島市、大津市、草津市、栗東市、守山市、野洲市、湖南市
  　 甲賀市在住の中学３年生。

８月１５日　・・・上記以外の市町（近江八幡市・東近江市・彦根市・米原市・
長浜市など）在住の中学３年生。



５．日程の調整と連絡

　　8月上旬を目途に日程を調整し、全申込み者に確定した日程を連絡します。その連絡方法は以下の通り。

① メールにて応募した者・・・確定したあなたの日程を、応募されたメールアドレスに返信します。

② ＦＡＸにて応募した者・・確定したあなたの日程を、申込書に記入された番号に電話（Ｃメッセージ）
　　　　　　　　　　　　　で連絡します。　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　↓　　
※高野連事務局からの日程連絡の際には、次の電話番号が表示されますので必ず出て下さい。
　　　　　　　　　０８０－１５０４－４７２１　または　０７７－５１０－７０８０
６．当日の準備物等

　　　　個人で用意・・・ユニフォーム類（試合用、練習用どちらでも可）、参加承諾書（保護者印）
　　　　　　　　　　　　帽子、スパイク、アップシューズ、グローブ（軟式用で可）、手袋類（必要な
人）、タオル、飲み物、交通費、昼食（必要な人）

※球場に来るときの服装は、各中学校の夏用制服を着用して下さい。

　　　　連盟で用意・・・硬式用金属バット、キャッチャー防具類、ヘルメット
　　　　　　　　　　　　傷害保険（保険料は、連盟が負担します　ただし、保険の上限額は、
　　　　　　　　　　　　　　　　　2.000万円となります）

　　　　集合時間、場所など（両球場共通）
　　　　　　　午前の部　　　８時３０分～８時５０分までに球場正面玄関で受付（保護者承諾書提出）

　　　　　　　　　　　　　　室内練習場へ移動し、更衣。荷物をまとめてグランドへ

　　　　　　　　　　　　　　講　習

　　　　　　　　　　　　　　講習終了後（１２時頃）、荷物を持ってスタンドへ移動。更衣。

　　　　　　　午後の部　　　１３時００分～１３時２０分までに球場正面玄関で受付（保護者承諾書提出）

　　　　　　　　　　　　　　「午前の部と同じ動き」
７．その他
　　　　・どちらの応募方法でも、別紙の「保護者承諾書（保護者印）」の提出がないと参加できませんので、忘れずに当日持参し受付時に提出して下さい。
　　　　・講習会当日は、スタンドを開放します。保護者や指導者の方は、スタンドでご観覧ください。
・皇子山、彦根両球場とも、駐車スペースがありませんので、電車等を利用してご来場ください。
・講習会に関する質問や問い合わせ、また、講習会当日の連絡（欠席、遅刻など）は、本人が
下記の番号に連絡してください。

	　一般財団法人　滋賀県高等学校野球連盟　副理事長　杉原
　　　　　　ＴＥＬ　０８０－１５０４－４７２１



