
第49回 高齢者の生き甲斐づくりの支援
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地域の仲間づくりを目的とする「老人クラブ」が減り続けている。高齢者の意識が変わり、多様な

サークルが誕生した為とみられている。一方、サークルやボランティアに参加したいと思つている

高齢者は多いが、どの様なサークルがあり、どこに申し込めばよいか良いか分からないと言う方が

多い。ここに、「高齢者の生き甲斐づくり」の為に活動している彦根市の団体の一部をを紹介する。
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